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PROGRAMMA

Prima giornata, sabato 16 novembre
Ore 9:00 - 13:30
 Cos'è il trauma: comprendere la dinamica tra evento, persona e traumatizzazione
 Traumi da incidenti verso traumi relazionali
 Traumatizzazione e dissociazione: la teoria della dissociazione strutturale della personalità
 Il PTSD come sindrome di riferimento per il trauma "semplice"
Ore 14:30 - 16:30 
 Traumatizzazione precoce, PTSD complesso e disturbi dissociativi
 Eventi sfavorevoli infantili, disturbi dell'attaccamento e traumi precoci
 Trauma infantile: paradossi e ossimori nella traumatizzazione precoce/grave
 Il Disturbo Traumatico dello/nello Sviluppo (Developmental Trauma Disorder - DTD)
 Lo spettro traumatico: dal PTSD al PTSD complesso ai disturbi dissociativi

Seconda giornata: domenica 17 novembre
Ore 9:30 - 13:30
 Orientarsi a livello diagnostico all'interno dello spettro traumatico
 Componente dissociativo-traumatica e manifestazioni psicopatologiche
 I sintomi dissociativi sono patognomici di trauma?
 Strumenti utili per la diagnosi (ACE Score, TAQ, CAPS-5, DES e DES Taxon, SDQ-20)
Ore 14:30 - 17:30
 Corpo e trauma: una introduzione
 Corpo integrato/corpo dis-integrato nel trauma
 I diversi coinvolgimenti del corpo nelle dinamiche di traumatizzazione
 Teoria polivagale, regolazione dell'arousal e sensibilità body-centred

Contributo spese: 160 euro 
Per info e iscrizioni: info@clictrieste.it; tel. 3801234581
Le iscrizioni devono pervenire entro sabato 9 novembre 2019
Richiesto accreditamento ECM per psicologi, psicoterapeuti, medici e infermieri

Sabato 16 novembre alle 17:30 il dott. Tagliavini, psichiatra e psicoterapeuta esperto in 
psicotraumatologia, presenta il libro "Il corpo accusa il colpo" di Bessel van der Kolk in un incontro 
divulgativo ad ingresso libero e gratuito presso la libreria LOVAT di Trieste.


